
Corso Teorico-Pratico II edizione

Venerdì 28 Marzo 2025  
Aula Didattica 7°p PO SS. Annunziata, Sassari

AGGIORNAMENTO
SULLE DISTONIE

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Caterina Francesca Bagella 
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Dott.ssa Caterina Francesca Bagella 
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n° 07 crediti assegnati per n° 50 Medici Chirurghi 
(Specialità Neurologia e Fisiatria) Fisioterapisti e Infermieri
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA      
                              

        Aservice Studio srl  
 via Machiavelli 136, Cagliari
Info www.aservicestudio.eu

SEDE DEL CORSO
Aula Didattica 7° piano PO SS. Annunziata, Sassari

Via E. De Nicola 39, Sassari

ore  09.00 Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm

ore  09.15  Introduzione al corso e illustrazione obiettivi 
 
Prof. Paolo Solla 
Professore Associato di Neurologia Università di Sassari 
Direttore SC Neurologia AOU Sassari

                           
Dott.ssa Caterina Francesca Bagella 
Dott. Antonio Emanuele Elia
Responsabili Scientifici

Mod.: Prof. Paolo Solla, Sassari  
Dott.ssa Roberta Ravenni, Olbia 
Dott. Antonio Emanuele Elia, Milano

ore  09.30  Inquadramento clinico e classificazione delle distonie
Dott. Antonio Emanuele Elia, Milano

ore  10.15  La fisiopatologia delle distonie: 
dalla genetica alla neuropatologia
Dott. Alessio Barnaba Di Fonzo, Milano

ore  11.00 Discussione
ore  11.20 Pausa 

ore  11.30 Gestione terapeutica delle distonie: dalla diagnosi alla cura
Dott. Giovanni Cossu, Cagliari 

ore  12.10 Processo riabilitativo nelle distonie
Dott. Enrico Saibene, Milano

ore  12.50 Discussione
ore  13.10 Pausa 

Mod.: Dott. Giovanni Cossu, Cagliari 
Dott. Alessio Barbara di Fonzo, Milano
Dott.ssa Caterina Francesca Bagella, Sassari

ore  14.30 Intervengono:

ore  18.30  Take home messages
Dott.ssa Caterina Francesca Bagella 
Dott. Antonio Emanuele Elia
Responsabili Scientifici

ore  19.00 Chiusura della sessione 
e consegna dei materiali ECM

AGGIORNAMENTO SULLE DISTONIE

AGGIORNAMENTO SULLE DISTONIE

Dott.ssa Maria Lucrezia Lavena 
Dott. Marcello Mario Mascia 
Dott.ssa Sabrine Othmani 
Dott. Marco Percetti 
Dott.ssa Francesca Pinna 
Dott.ssa Giulia Serra

PROGRAMMA

P R I M A  
SESSIONE 

SECONDA
SESSIONE 

RELATORI E MODERATORI

Caterina Francesca Bagella SC Clinica Neurologica AOU Sassari - Giovanni 
Cossu Direttore SC Neurologia Stroke Unit ARNAS PO San  Michele G. Brotzu, 
Cagliari - Antonio Emanuele Elia Fondazione IRCCS Istituto Neurologico “C. 
Besta”, Milano - Alessio Barnaba Di Fonzo Fondazione IRCCS Ca Granda, 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano - Maria Lucrezia Lavena Scuola 
Specializzazione Neurologia, Università di Cagliari - Marcello Mario Mascia 
UOC Neurologia AOU Cagliari - Sabrine Othmani Scuola Specializzazione 
Neurologia, Università di Cagliari - Marco Percetti Ricercatore Fondazione 
IRCCS Ca Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano - Francesca Pinna 
Scuola Specializzazione Neurologia, Università di Cagliari - Roberta Ravenni 
Direttore UO Neurologia e Stroke Unit, Mater Olbia Hospital - Enrico Saibene 
Fondazione Don Carlo Gnocchi, Milano - Giulia Serra SC Neurologia Stroke Unit 
ARNAS PO San Michele G. Brotzu, Cagliari - Paolo Solla Professore Associato 
Neurologia Università di Sassari Direttore SC Neurologia AOU Sassari
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