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PROGRAMMAPROGRAMMA

ore  08.30 Registrazione partecipanti e consegna materiali ecm

ore  08.50 Introduzione al corso e illustrazione obiettivi. 

Sergio Cabras Coordinatore Regionale AAIITO Sardegna

Saluto delle Autorità

Presidente Nazionale AAIITO 

Presidente Ordine dei Medici di Cagliari

Mod.: C.L. Pelagatti, Cagliari - R. Perra, Cagliari 

ore  09.00 Rinosinusite cronica con poliposi nasale: sintesi tra terapia classica 

e farmaci biologici

                     Andrea Ledda, Cagliari

ore  09.20 L'importanza dell'aderenza nella terapia dell'asma

Paolo Fancello, Cagliari e Sanluri

ore  09.40   Terapia biologica ed AIT nell'asma: la remissione 

è un obiettivo perseguibile? 

Maria Teresa Zedda, Cagliari   

ore   10.00   LETTURA

Asma da pollini: novità sui meccanismi e implicazioni terapeutiche

Lorenzo Cecchi, Firenze

ore   10.30 Discussione

ore   10.45 Pausa Coffee Break

  Mod.:            M.T. Zedda, Cagliari - V. Piras, Cagliari 

              P. Fancello, Cagliari e Sanluri 

ore  11.00 La diagnosi molecolare nella gestione dell'allergia alimentare   

Giovanni Paoletti, Milano

ore  11.20    La dermatite atopica: dalla diagnosi alla terapia

Maria Pina Barca, Cagliari   

ore  11.40 Le vaccinazioni nel bambino allergico

Sergio Piga, Sassari

ore  12.00   L'immunoterapia specifica indicazioni cliniche ed effetti 

sulla Disease Modifying  

Sergio Cabras, Cagliari e Oristano 

ore  12.20 L'orticaria cronica, diagnosi differenziale 

e nuove prospettive terapeutiche

Myriam Zucca, Cagliari   

ore  12.40    Discussione 

ore  13.00   Pausa

Mod.:            M.G. Fadda, Cagliari  - P. Serra, Cagliari - M. Boi, Iglesias

ore  14.20 Angioedema ereditario, varianti cliniche e nuove terapie

Davide Firinu, Cagliari   

ore  14.40    Malattie allergiche e medicina trasfusionale 

Isabella Atzeni, San Gavino Monreale

ore  15.00    Indicazioni alla prescrizione dell'adrenalina autoiniettabile

Maria Paola Carta, Quartu S. Elena

ore  15.20    Rinite allergica: diagnosi e nuovi approcci terapeutici

Stefania Esu, Cagliari

ore  15.40   AI, l'intelligenza artificiale: applicazioni in campo medico 

e focus sulle malattie allergiche

Luca Filigheddu Assemini, Milano, Dubai

ore  16.00 Discussione

ore  16.30   Chiusura e consegna dei materiali ecm 

P R I M A  
SESSIONE

SECONDA 
SESSIONE

T E R Z A  
SESSIONE

RELATORI E MODERATORI

Isabella Atzeni Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica, San Gavino Monreale - 

Maria Pina Barca Immunologia e Allergologia AOU Cagliari Policlinico Universitario PO 

“D. Casula”, Monserrato - Marta Boi Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 

CTO Iglesias ASL Sulcis - Sergio Cabras Coordinatore Regionale AAIITO Sardegna 

Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica Cagliari e Oristano - Maria Paola Carta 

Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica Poliambulatorio Quartu Sant'Elena 

ASL Cagliari - Lorenzo Cecchi Presidente Nazionale AAIITO, Firenze - Stefania Esu 

Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica Cagliari, Asl Sulcis e Asl Oristano - Maria 

Giulia Fadda Allergologia e Immunologia Clinica ARNAS G. Brotzu PO San Michele, 

Cagliari - Paolo Fancello Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica ASL Cagliari e 

Sanluri  Luca Filigheddu Esperto in Intelligenza Artificiale, Fondatore SellVerge, 

Assemini, Milano, Dubai - Davide Firinu Immunologia e Allergologia PO “D. Casula” AOU 

Cagliari, Policlinico Universitario, Monserrato - Andrea Ledda Specialista in Allergologia 

e Immunologia Clinica, Cagliari - Giovanni Paoletti Specialista in Allergologia e 

Immunologia Clinica Humanitas Research Hospital, Milano Carlo Loris Pelagatti 

Otorinolaringoiatra, Cagliari  Roberto Perra Specialista in Pneumologia PO INRCA, ASL 

Cagliari - Sergio Piga Specialista in Pediatria e Allergologia e Immunologia Clinica, ASL 

Sassari - Viviana Piras Specialista in Dermatologia, AOU Cagliari - Paolo Serra SC 

Medicina Interna Ambulatorio di Allergologia e Immunologia Clinica Fisiopatologia 

Respiratoria Allergologica AOU Cagliari - Policlinico Universitario “D. Casula”, 

Monserrato - Maria Teresa Zedda Specialista Allergologia e Immunologia Clinica 

Medico di Medicina Generale, ASL Cagliari - Myriam Zucca Specialista in Dermatologia e 

Allergologia, Cagliari 

ACCREDITAMENTO ECM 
crediti assegnati per n° 70 Medici Chirurghi (Area Interdisciplinare) con 
priorità alle discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica, Dermatologia 
e Venereologia Pediatria, Geriatria, Malattie dell'apparato respiratorio, 
Medicina Generale, Medicina Interna, Otorinolaringoiatria Cardiologia e n° 
10 Infermieri. E' prevista la partecipazione di n° 20 specializzandi o studenti 
Provider Nazionale AIMOS 
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