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FISIATRIA INTERVENTISTICA 
E RIABILITAZIONE NELLA PATOLOGIA 
MUSCOLOSCHELETRICA 

ore    8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore   08.50 Saluto delle autorità. 
Introduzione e presentazione del corso
Mauro Piria Segretario SIMFER Sardegna
Claudio Secci - Giuseppe Berti Direttori della Giornata di Studi

PRIMA SESSIONE:  LA TERAPIA INFILTRATIVA
Moderatori:  Pietro Braina – Paolo Persod  

ore   9.10 La Fisiatria Interventistica: ieri, oggi e domani…  
Marco Di Gesù, Palermo

ore   9.30 La terapia infiltrativa dell'arto superiore: 
scansioni ecografiche e principali tecniche  
Alberto Monello, Catania

ore 10.00 La terapia infiltrativa dell'arto inferiore: 
scansioni ecografiche e principali tecniche  
Marco Di Gesù, Palermo

ore 10.30 Il ruolo di farmaci, acido ialuronico e devices
Mauro Mannoni, Olbia

ore 10.50    Discussione la terapia infiltrativa

ore 11.20 Pausa 

SECONDA SESSIONE:  MUSCOLI E TENDINI
Moderatori: Gabriele Cirillo – Claudio Secci

ore  11.30 Le lesioni muscolari: classificazione e prognosi  
Paolo Cugia, Cagliari

ore  12.00 La patologia tendinea: up to date
Pietro Leonardi, Catania

ore  12.30 Il ruolo dell'ecografia nella patologia tendinea 
Alberto Monello, Catania

ore  13.00   Discussione sui muscoli e tendini
ore  14.00 Pausa 

TERZA SESSIONE:  
ELETTROLISI, RIABILITAZIONE E PROCEDURE AVANZATE 
Moderatori: Giuseppe Berti - Paolo Cugia

ore  15.00 Elettrolisi percutanea nel trattamento delle tendinopatie  
Marco Di Gesù, Palermo

ore  15.30 Tendinopatia calcifica di spalla 
e litoclasia percutanea ecoguidata
Marco Di Gesù, Palermo

ore  16.00 Riabilitazione ed esercizio terapeutico
Pietro Leonardi, Catania

ore  16.30   Approccio interventistico-riabilitativo 
per il trattamento della capsulite adesiva

                    Alberto Monello, Catania

ore 17.30   Discussione a piccoli gruppi su elettrolisi, 
riabilitazione e procedure avanzate 

ore 20.30   Compilazione questionari, 
registrazione d'uscita e ritiro attestati
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