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OBIETTIVQ ADERENZA

RAZIONALE SCIENTIFICO

Acquisizione competenze tecnico-professionali e competenze

di processo. |l corso di aggiornamento consente di arricchire la formazione
scientifica del Medico di Medicina Generale e di altre figure sanitarie sul tema
Obiettivo Aderenza.

MMG: POLITERAPIA E GESTIONE EQUILIBRATA DEL PAZIENTE
Focus riduzione rischio cardiovascolare

Temi trattati

e Aspetti generali sull’aderenza terapeutica come valore aggiunto.

® |e raccomandazioni del medico riguardo ai tempi, alle dosi e alla frequenza
di assunzione del farmaco per I'intero ciclo di terapia diminuiscono il rischio
di ospedalizzazione.

e Utilita funzionale nell’'uso complementare dei farmaci: semplificazione
e interazione.

e Vantaggi scientifici nell’associazione precostituita di piu molecole nel paziente
iperteso e dislipidemico.

e Esperienza a domicilio. Cosa accade a casa del paziente

¢ Dati statistici a confronto.

e Economia sanitaria; quali sono i vantaggi economici se migliora I'aderenza
terapeutica.

e Complementarieta o conflitto terapeutico tra specialisti € medici di medicina
generale

e Acquisizione competenze di sistema: I'obiettivo & quello di mantenere
un canale comunicativo tra la Medicina Generale e il territorio, al fine di creare
una rete assistenziale, volta a rispondere ai bisogni di salute degli assistiti.

e Descrizione attivita formativa: il corso sara volto a favorire I'acquisizione
di nozioni teoriche e pratiche attraverso lezioni frontali, analisi e discussione
tra esperienze cliniche maturate in contesti diversi.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 09.00  Registrazione partecipanti e consegna materiali ECM.
Ore 09.20  Introduzione al corso ¢ illustrazione obiettivi.
Umberto Antonio Nevisco, Direttore del corso.

PRIMA SESSIONE - Moderatore: Umberto Antonio Nevisco, Cagliari.

Ore 09.40  Aspetti generali sull’aderenza terapeutica come valore aggiunto.
Le raccomandazioni del medico riguardo ai tempi, alle dosi e alla frequenza
di assunzione del farmaco per I'intero ciclo di terapia diminuiscono il rischio
di ospedalizzazione.
Umberto Antonio Nevisco, Cagliari.

ore 10.25  Utilita funzionale nell’'uso complementare dei farmaci: semplificazione
e interazione. Vantaggi scientifici nell’associazione precostituita di piu
molecole nel paziente iperteso e dislipidemico.
Gianmarco Fiori, Cagliari.

Ore 11.10  Discussione.
Ore 11.30  Pausa Coffee Break

Ore 11.40 TAVOLA ROTONDA
POLITERAPIA E GESTIONE EQUILIBRATA DEL PAZIENTE
Complementarieta o conflitto terapeutico tra Specialisti e Medici
di Medicina Generale.
Umberto Antonio Nevisco, Cagliari; Gianmarco Fiori, Cagliari.

Ore 12.40  Discussione.
Ore 13.00  Pausa Light Lunch

SECONDA SESSIONE - Moderatore: Umberto Antonio Nevisco, Cagliari.

Ore 14.20  Esperienza a domicilio. Cosa accade a casa del paziente.

Alessio Casula, Sinnai-Cagliari; Riccardo Murgia, Cagliari; Maurizio Boi, Cagliari.
Ore 14.50  Dati statistici a confronto.

Alessio Casula, Sinnai-Cagliari; Riccardo Murgia, Cagliari; Maurizio Boi, Cagliari.

Ore 15.20  Economia sanitaria: quali sono i vantaggi economici se migliora
I’aderenza terapeutica.
Alessio Casula, Sinnai-Cagliari; Riccardo Murgia, Cagliari; Maurizio Boi, Cagliari.

Ore 15.50  Discussione.

Ore 17.00  Chiusura della sessione e consegna dei materiali ECM.




OBIETTIVQ ADERENZA

RELATORI e MODERATORI

Maurizio Boi MMG, ASL Cagliari

Alessio Casula MMG, Sinnai-Cagliari

Gianmarco Fiori, Cardiologo Poliambulatorio Quartu S. Elena e Cagliari
Riccardo Murgia, MMG, Cagliari

Umberto Nevisco, MMG, ASL Cagliari

MODALITA di ISCRIZIONE

Pre-iscrizione obbligatoria.

Iscrizione GRATUITA, corso a numero chiuso.

L’iscrizione deve essere effettuata, compilando in ogni sua parte la scheda, scaricabile
dal sito web www.aservicestudio.com dal seguente link:
www.aservicestudio.eu/wp-content/uploads/2024/07/scheda-adesione-26ott.pdf
e inviandola alla Segreteria Organizzativa al seguente indirizzo:
posta@aservicestudio.com

a SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Aservice Studio srl
o Via Machiavelli 136, Cagliari
a info www.aservicestudio.com
comimzione eimmasne | Tel. 070/42939 (da lunedi a giovedi, ore 9-12)

ACCREDITAMENTO ECM
n° 7 crediti assegnati per Medici Chirurghi Con il supporto non condizionante di

Priorita a MMG Medici di Medicina Generale
PROVIDER Nazionale Standard AIMOS Z N I IVA
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