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SEDE DEL CORSO
Unahotels Thotel, Cagliari www.thotel.it

con il supporto non condizionante di

6-7 Dicembre 2024 Unahotels Thotel, Cagliari

Congresso SIAAIC Sezione Sardegna 
Giornate Allergo-Immunologiche Cagliaritane &

VERSO UN APPROCCIO 
PERSONALIZZATO AL PAZIENTE 
ALLERGOLOGICO 
E IMMUNOLOGICO

DIRETTORI 
Prof. Davide Firinu
Prof. Stefano del GIacco

PROGRAMMA

ore  14.00 Registrazione partecipanti con firma di ingresso

ore  14.20 Presentazione dell'evento e illustrazione obiettivi formativi
Prof. Davide Firinu, Cagliari - Prof. Stefano Del Giacco, Cagliari

Saluto delle Autorità 

FOCUS SULLE VIE RESPIRATORIE
Moderat

ore  14.30  Rinosinusite cronica e poliposi nasale: il punto di vista dell'ORL? Rinite allergica 
e non allergica: citologia nasale e fenotipizzazione orientata alla miglior terapia
Prof. Francesco Bussu, Sassari

ore  14.50 Rinosinusite cronica e Poliposi nasale
Dott. Andrea Giovanni Ledda, Cagliari

ore  15.10 Approccio al paziente asmatico: come orientarsi e ottimizzare la terapia inalatoria
Dott. Paolo Serra, Cagliari

ore  15.30 LETTURA MAGISTRALE Asma Grave nel 2024: come navigare tra diagnosi 
e scelta ragionata del miglior trattamento
Prof. Stefano Del Giacco, Cagliari

ore  15.50 Immunoterapia specifica: istruzioni per l'uso
Dott.ssa Maria Paola Carta, Cagliari

ore  16.10 Discussione
ore  16.40 Pausa Coffee break

NUOVE FRONTIERE DELLA MEDICINA DI PRECISIONE
Moderatori: Prof. S. Del Giacco, Cagliari - Dott.ssa M. A. Gammino, Cagliari

ore 17.00 BPCO 2024: quali novità nella gestione e nella terapia
Prof. Pietro Pirina, Sassari 

ore 17.20  L'eosinofilo come fil rouge tra il monitoraggio e la personalizzazione del 
trattamento nelle malattie allergo-immunologiche?: met and unmet needs nel 2025
Prof. Vincenzo Patella, Salerno

ore 17.40  Esofagite eosinofila: dalla diagnosi al trattamento
Prof. Massimo Claudio Fantini, Cagliari - , Cagliari 

ore 18.00  Il deficit di alfa-1 antitripsina: spazio per un approccio terapeutico personalizzato? 
Dott. Mario Torrazza, Cagliari

ore 18.20 Discussione 
ore 18.50 Conclusioni della prima giornata, firma di uscita

ore  08.30 Registrazione partecipanti con firma di ingresso

ore  08.50 Apertura dei lavori
Prof. Davide Firinu, Cagliari - Prof. Stefano Del Giacco, Cagliari

MEDICINA DI PRECISIONE DALLA TEORIA ALLA PRATICA
Moderatori: Dott. P. Serra, Cagliari - Dott. S. Cabras, Cagliari

ore  09.00 EGPA: dalla storia naturale alla terapia personalizzata
Prof. Davide Firinu, Cagliari

ore  09.20 Diagnosi e terapia dell'Orticaria Cronica Dott.ssa Valeria Motisi, Cagliari
Poliposi rinosinusale: update e commenti 
sulla gestione medica Dott.ssa Martina Bullita, Cagliari
EGPA ed HES: update e commenti sulle esperienze Dott.ssa Silvia Canalis, Cagliari

ore  10.00 TAVOLO DI LAVORO: EGPA
Intervengono: Dott.ssa Francesca Romana Torracca, Arosio (CO) 
Dott.ssa Giulia Costanzo, Cagliari - Prof. Davide Firinu, Cagliari 
Prof. Stefano Del Giacco, Cagliari - Dott.ssa Maria Antonia Gammino, Cagliari 
Prof. Salvatore Savasta, Cagliari

ore  11.00 Pausa Coffee break

IMMUNOLOGIA CLINICA
Moderatori: Prof. F. Ortu, Cagliari - Dott.ssa P. Piano, Cagliari 

ore  11.10 Artrite reumatoide e terapia di precisione: le comorbilità nella gestione terapeutica 
Dott.ssa Giulia Costanzo, Cagliari

ore  11.30 Artrite reumatoide e comorbilità polmonare: approccio diagnostico e terapia 
con farmaci biologici, small-molecules e antifibrotici
Dott. Francesco Cinetto, Padova

ore  11.50 Immunodeficienze - la diagnosi di IDCV e delle forme secondarie 
e la terapia sostitutiva
Prof.ssa Cinzia Milito, Roma

ore  12.10 Le febbri periodiche: la diagnostica e la terapia personalizzata 
in immunologia clinica
Dott.ssa Carla Maria Deiana, Cagliari 

ore  12.30 Discussione
ore  13.00 Pausa Lunch

UPDATES IN IMMUNOLOGIA CLINICA
Moderatori: Prof. S. Del Giacco, Cagliari - Dott. P. Meloni, Cagliari 

Dott.ssa G. Costanzo, Cagliari

ore 15.00 Angioedema ereditario: diagnosi e terapie innovative per attacco acuto e profilassi 
Dott.ssa Giada Sambugaro, Cagliari

ore 15.20 Le Vaccinazioni nel paziente a rischio e nel paziente 
Prof. Giovanni Sotgiu, Sassari

ore 15.40 Sclerosi Sistemica: aggiornamenti su diagnosi e gestione clinica 
Dott.ssa Nicoletta Corso, Cagliari

ore  16.00 Ipertensione polmonare in Sclerosi Sistemica: diagnosi e approccio terapeutico
Prof. Cristian Cadeddu, Cagliari

ore  16.20 Discussione
ore  16.40 Pausa Coffee break

APPROCCI FISIOPATOLOGICI E INNOVAZIONI TERAPEUTICHE 
Moderatori: Prof. R. Manetti, Sassari - Dott. P. Fancello, Cagliari

ore  16.50 Dermatite atopica: dalla fisiopatologia al trattamento 
con small-molecules e biologici
Dott.ssa Maria Pina Barca, Cagliari

ore  17.10 Psoriasi ed artrite psoriasica: tra anti-TNF e le terapie anti-citochiniche 

ore  17.30 Artrite psoriasica: il trattamento con DMARDs e small-molecules
Prof.ssa Luisa Brussino, Torino 

ore  17.50 Discussione
ore  18.10 Compilazione questionario ECM e conclusione 

ori: Prof. D. Firinu, Cagliari - Dott.ssa G. Costanzo, Cagliari
Dott.ssa A. Matolo, Cagliari

Dott. Mauro Demurtas

immunosoppresso

Dott.ssa D. Marotto, Tempio

Prof.ssa Paola Triggianese, Roma

 

P R I M A  
SESSIONE
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Venerdì 6 Dicembre
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SESSIONE
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SESSIONE

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Prof. Davide Firinu - Dott.ssa Giulia Costanzo 
Dott. Andrea Giovanni Ledda
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