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OSTEOPOROSI: INQUADRAMENTO, 
CURA E RIABILITAZIONE 
DEL PAZIENTE COMPLESSO

IL PERCORSO DIAGNOSTICO

L'OSTEOPOROSI NEL PAZIENTE FRAGILE

Sabato 5 Aprile 2025 Caesar's Hotel, Cagliari

ore    8.30 Registrazione dei partecipanti e consegna materiali ecm

ore    9.00 Saluto delle autorità e presentazione del corso
Andrea Marini Segretario SIMFER Sardegna
Giuseppe Berti - Gildo Motroni - Silvia Posadinu 
Direttori della Giornata di Studi

Moderatori: G. Berti, Cagliari - M. Barracca, Nuoro

ore     9.15 Identificazione dell'Osteoporosi complessa
Davide Gatti, Verona

ore    9.45 Indagini strumentali
Antonio Denotti, Cagliari

ore   10.15 Il laboratorio 
Mario Carmine Antonio Palermo, Sassari 

ore   10.30   Discussione
ore   10.45 Pausa Coffee Break

Moderatori: A. Marini, Cagliari - S. Posadinu, Sassari

ore   11.00 La salute dell'osso nel paziente neoplastico 
Andrea Giusti, Genova

ore   11.30 Osteogenesi Imperfecta ed Osteoporosi 
dell'Età evolutiva 
Davide Gatti, Verona

 

ore   12.00 Approccio riabilitativo alla fragilità ossea nel bambino 
Elena Aiello, Sassari

ore   12.30    Fragilità e invecchiamento
Roberto Pili, Cagliari

ore   12.50 Discussione
ore    13.15 Pausa

Moderatori:    C. Doria, Sassari - G. Motroni, Sassari

ore   14.45 Nuove prospettive terapeutiche e terapia sequenziale 
Andrea Giusti, Genova

ore   15.15 Cifoplastica e Vertebroplastica 
Salvatore Masala, Sassari

ore   15.45   Vitamina D, Esercizio Fisico e Massa ossea 
Andrea Tinti, San Gavino

ore   16.15 La riabilitazione del paziente con frattura da fragilità: 
recupero funzionale e controllo farmacologico del dolore 
Martina Cocco, Cagliari

ore 16.45 Discussione
ore 17.00   Discussione su esperienze a confronto
ore 18.00   Compilazione questionari e ritiro attestati

GLI APPROCCI TERAPEUTICI 
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